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І. О р га н іза ц ій н а  р обота
1.1 Обновити стенд контрольних нормативів з 

фізичного виховання всіх курсів
До 05.09.2023 Кушніров В.А.

1.2 Завести документацію обліку по тестуванню 
для нового набору

До 14.10.2023 Викладачі ф/в

1.3 Скласти розклад роботи секцій Вересень Кушніров В.А.
1.4. Скласти календарно-тематичний план 

спортивно-масових заходів на 2023 -  2024 н.р. 
з урахуванням можливого переходу на 
дистанційне навчання.

До 14.09.2023 Викладачі ф/в

1.5 Обновити ілюстративно - інформаційні 
матеріали.

Вересень Кущніров В.А.

1.6 Обрати фізкультурний актив коледжу, 
провести засідання та обговорити план 
спортивної роботи на навчальний рік.

Вересень Викладачі ф/в

1.7 Провести підсумки роботи за навчальний рік Червень Викладачі ф/в
1.8 Підготувати та здати щорічний звіт з ФВ Г рудень/січень Кушніров В.А.

II. Н а в ч а л ь н о -м ет о д и ч н а  р обота
2.1 Скласти робочі навчальні програми з фізичного 

виховання на 2023-2024 н.р.
До 31.08.2023 Викладачі ф/в

2.2 Обновити навчальну документацію та 
контрольні нормативи.

Вересень Викладачі ф/в

2.3 Обговорити та затвердити календарний план 
спортивно-масової роботи.

Доі 8.09.2023 Кушніров В.А.

2.4 Провести бесіди в спортивних секціях про 
честь спортсмена.

Вересень Викладачі ф/в

2.5 Поновити методичний куточок з фізичного 
виховання

Вересень Кушніров В.А..

2.6 Підготувати методичне забезпечення для 
дистанційного навчання.

Вересень Викладачі ф/в

2.7 Провести засідання круглого столу з проблеми 
«Урок фізичної культури: яким йому бути в 
освітньому закладі»

Березень Викладачі ф/в

III. О зд о р о в ч а  і ф ізк у л ь ту р н о -м а со в а  р обота
3.1 Олімпійський урок та тиждень Вересень Викладачі ф/в
3.2 Організувати та провести спортивно-масові 

заходи, присвячені Дню Фізичної культури та
Вересень



спорту
3.3 Провести предметний тиждень «Фізична 

культура і здоров’я».
Згідно графіка 

ЦК
Викладачі ф/в

3.4 Масові змагання в навчальних групах по видах 
спорту

Протягом
навчального

року

Викладачі ф/в

3.5 Підготовка збірних команд медичного коледж}' 
по видах спорту

Протягом року Викладачі ф/в

3.6 Козацьке свято «Хай козацька мудрість 
воскреса щоднини»

Жовтень Викладачі ф/в

3.7 Тиждень допризовної та призовної молоді 
коледжу: підтягування, стройова підготовка, 
метання гранати

Квітень

3.8 Проаналізувати шляхом тестування підготовку 
здобувачів освіти на момент вступу до коледжу 
і по закінченню кожного семестру

Протягом року Викладачі ф/в

3.9 Провести щорічне оцінювання фізичної 
підготовленості студентів

Травень Викладачі ф/в

3.10 Першість груп з настільного тенісу, шахів та 
шашок

Жовтень Викладачі ф/в

3.11 Легкоатлетичне багатоборство Вересень - 
жовтень

Викладачі ф/в

3.12 Провести спортивне свято, присвячене Дню 
студента

Листопад Викладачі ф/в

3.13 Бадмінтон Листопад-
грудень

Викладачі ф/в

3.14 Силове багатоборство Грудень Викладачі ф/в
3.15 Легкоатлетичний пробіг До 26 квітня Кушніров В.А.
3.16 Змагання серед груп медколеджу з волейболу Лютий - 

березень
Викладачі ф/в

3.17 Участь команди медичного коледжу в районних 
змаганнях з волейболу

Протягом року Кушніров В.А.

3.18 Участь команди медичного коледжу в районних 
змаганнях з шахів, шашок та настільного тенісу

Протягом року Кушніров В.А.

IV . А г іт а ц ій н о -п р о п а га н д и ст сь к а  р обота
4.1 Бесіди в групах «Олімпійський рух на Україні 

та Київщині»
Протягом

навчального
року

Викладачі ф/в

4.2 Перегляд спортивних змагань Протягом
навчального

року

Викладачі ф/в

4.3 Систематичне інформування здобувачів освіти 
про спортивні досягнення команд і окремих 
учасників

Протягом
навчального

року

Викладачі ф/в

4.4 Випуск фотогазети Протягом
навчального

РОКУ

Викладачі ф/в 
Студенти

V. М а тер іал ь н о-техн іч н е за б езп еч ен н я  н а в ч а л ь н и х  за н я ть  і п о за а у д и т о р н о ї р оботи
5.1 Поповнити кабінет фізичного виховання 

необхідним спортивним інвентарем та формою
Протягом

навчального
Кушніров В.А.


